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Proefpersoneninformatie voor deelname aan wetenschappelijk onderzoek   

Verwachtingen en ervaringen van mensen die een maagverkleining overwegen, ondergaan 
of hebben gehad 

 

Inleiding  
Geachte heer/mevrouw, 
  
Wij vragen u om mee te doen aan een wetenschappelijk onderzoek. Meedoen is vrijwillig. Om mee te doen is 
wel uw schriftelijke toestemming nodig. Voordat u beslist of u wilt meedoen aan dit onderzoek, krijgt u uitleg 
over wat het onderzoek inhoudt. Lees deze informatie rustig door en mail of bel de onderzoeker gerust als u 
vragen heeft.  
 

1. Algemene informatie 
Dit onderzoek is opgezet vanuit de groep Gezondheid en Maatschappij, Strategic Communication, en Humane 
Voeding & Gezondheid van Wageningen Universiteit en wordt uitgevoerd in samenwerking met het Rijnstate 
ziekenhuis/Vitalys. Het onderzoek werd goedgekeurd door de sociaal-ethische commissie van Wageningen 
University & Research (WUR).  
 

2. Doel van het Onderzoek 
Dit onderzoek maakt deel uit van een groter internationaal onderzoek naar (1) de ervaringen van mensen die 
een maagverkleining overwegen, ondergaan, of hebben gehad en (2) naar de kennis en houding van 
zorgprofessionals en de samenleving ten opzichte van obesitas en maagverkleiningen in Nederland, Frankrijk, en 
het Vereinigde Koninkrijk.  
 
Dit onderzoek is bedoeld om meer inzicht te krijgen over hoe maagverkleiningen ervaren worden door patiënten 
in Nederland. Door mee te doen aan dit onderzoek draagt u bij aan de wetenschap en hopen wij meer inzicht te 
krijgen over hoe maagverkleiningen ervaren worden, het besluitvormingsproces voorafgaand aan de operatie, 
en over de ervaren effecten van een maagverkleining op het dagelijkse leven van patiënten. Meer kennis over 
dit onderwerp heeft als voordeel dat er in de toekomst betere voor- en nazorg geleverd kan worden. 

 
3. Wat meedoen inhoudt 
U kunt meedoen aan dit onderzoek als u een maagverkleining overweegt, ondergaat, of heeft gehad. Deelname 
aan het onderzoek bestaat uit een interview van ongeveer 60 minuten. U dient tenminste 18 jaar te zijn om deel 
te nemen aan dit interview. Het interview wordt afgenomen online (bijv. via Microsoft Teams) of op een door u 
gewenste locatie, bijvoorbeeld bij de Universiteit van Wageningen of bij u thuis. Tijdens het interview zal ik u 
vragen stellen over uw opvattingen over maagverkleiningen, uw persoonlijke ervaringen die invloed hebben 
gehad op uw keuze voor een maagverkleining, en, indien van toepassing, uw ervaringen na de operatie. 
 

4. Mogelijke voor- en nadelen 
Aan deelname aan dit onderzoek zijn geen risico's verbonden. Sommige vragen kunnen echter gevoelige 
onderwerpen betreffen, zoals sociaal oordeel en ervaringen met discriminatie, en kunnen daardoor enig 
ongemak veroorzaken. Als u tijdens het interview een vraag niet wenst te beantwoorden, hoeft dat niet en gaat 
de interviewer door naar de volgende vraag. U bent vrij om op elk moment te stoppen met het interview. 
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5. Als u niet wilt meedoen of wilt stoppen met het onderzoek 
U beslist zelf of u meedoet aan het onderzoek. Deelname is geheel vrijwillig. U kunt zich ten alle tijden 
terugtrekken uit het onderzoek zonder dat u hiervoor een reden hoeft op te geven. Hier zijn geen consequenties 
aan verbonden. De gegevens die tot dat moment zijn verzameld, worden gebruikt voor het onderzoek.   
 

6. Einde van het onderzoek 
Uw deelname aan het onderzoek stopt als  

 Het interview is afgerond OF 
 Als u zelf kiest om te stoppen met het interview 

 
Wat gebeurt er als u stopt met het onderzoek?  
De onderzoekers gebruiken de gegevens die tot het moment van stoppen zijn verzameld.  
 
Na het verwerken van alle gegevens informeert de onderzoeker u over de belangrijkste uitkomsten van het 
onderzoek. 
 

7. Gebruik en bewaren van u gegevens 
Voor dit onderzoek worden uw persoonsgegevens verzameld, gebruikt en bewaard. Het gaat om gegevens zoals 
uw leeftijd, geslacht, lengte, gewicht, geboorteland (ouders), opleidingsniveau, en om gegevens over uw operatie 
(b.v., soort operatie). Het verzamelen, gebruiken en bewaren van uw gegevens is nodig om de vragen die in dit 
onderzoek worden gesteld te kunnen beantwoorden. Wij vragen voor het gebruik van uw gegevens uw 
toestemming.  
 
Vertrouwelijkheid van uw gegevens 
Uw deelname aan dit onderzoek en alle informatie die u ons tijdens het interview verstrekt wordt vertrouwelijk 
behandeld en anoniem verwerkt. Het interview wordt opgenomen zodat de gegevens verwerkt kunnen worden. 
Opnames worden na het uitschrijven verwijderd. Persoonsgegevens die u direct kunnen identificeren (bv. uw 
naam) worden tijdens het uitschrijven van het interview gepseudonimiseerd, waardoor de gegevens niet meer 
direct herleidbaar zijn tot een persoon. Wanneer citaten uit het interview gebruikt worden, zullen deze 
geanonimiseerd worden. De informatie uit het interview wordt alleen voor onderzoeksdoeleinden gebruikt. 
Alleen de onderzoekers van het project hebben toegang de bestanden van het onderzoek. Dit is nodig om te 
kunnen controleren of het onderzoek goed betrouwbaar is uitgevoerd. 
 
Bewaartermijn gegevens 
We bewaren uw gegevens 10 jaar op de Wageningen Universiteit. Daarna worden de gegevens vernietigd.  
 
 
Meer informatie over uw rechten bij verwerking van gegevens 
Voor algemene informatie over uw rechten bij verwerking van uw persoonsgegevens kunt u de website van de 
Autoriteit Persoonsgegevens raadplegen. Als u zich wilt beroepen op uw rechten of als u een vraag heeft over 
privacy in verband met dit onderzoek, kunt u via functionarisgegevensbescherming@wur.nl contact opnemen 
met de functionaris voor gegevensbescherming van Wageningen Universiteit. Voor privacy gerelateerde 
vraagstukken kunt u naar https://www.wur.nl/nl/Over-Wageningen/Integriteit-en-privacy.htm  
 

8. Vergoeding voor meedoen 
Voor het meedoen aan dit onderzoek krijgt u een vergoeding van € 30,- De vergoeding voor meedoen aan dit 
onderzoek wordt opgegeven aan de Belastingdienst als inkomen. 
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9. Heeft u vragen? 
Als u vragen hebt of als er iets niet duidelijk is, kunt u altijd contact opnemen met de onderzoeker Franshelis 
Garcia (bijlage A). Van maandag t/m donderdag is ze tussen 9.00 en 16.00 uur te bereiken op 031 748 0292. U 
kunt ook een mail sturen naar franshelis.garcia@wur.nl  
  

10. Ondertekening toestemmingsformulier 
Wanneer u wilt deelnemen aan dit onderzoek, wordt u gevraagd uw toestemming op de bijbehorende 
toestemmingsverklaring (bijlage B) te bevestigen. Indien u toestemming geeft, zullen wij u vragen deze op de 
bijbehorende toestemmingsverklaring schriftelijk te bevestigen. 
 
Door uw schriftelijke toestemming geeft u aan dat u de informatie heeft begrepen en instemt met deelname aan 
het onderzoek. Zowel uzelf als de onderzoeker ontvangt een getekende versie van deze toestemmingsverklaring.   
 
 
Bedankt voor uw aandacht! 
Vriendelijke groeten ook namens het onderzoeksteam,  
 
Franshelis Garcia (Onderzoeker) 
Promovendus, Gezondheid en Maatschappij 
Wageningen Universiteit 
franshelis.garica@wur.nl  
 
 
Onderzoeksteam, Wageningen Universiteit 
PhD Candidate: Franshelis Garcia (Hoofdonderzoeker, Health and Society) 
Co-promotor: dr. Kirsten Verkooijen (Universitair Hoofddocent, Health and Society) 
Co-promotor: dr. Bob Mulder (Universitair Docent, Strategic Communication) 
Promotor: Prof. dr. Maria Koelen (Eemeritus Hoogleraar, Health and Society) 
Promotor: Prof.dr Eric Hazebroek (Buitengewoon Hoogleraar Nutrition and Obesity Treatment, Human Nutrition 
and Health -  Chirurg bij Rijnstate/Vitalys) 
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11. Bijlage bij deze informatie 
A. Contactgegevens 
B. Toestemmingsverklaring 

 

Bijlage A: Contact gegevens 

Franshelis Garcia 

Phd Researcher and Lecturer Health & Society (HSO) 

Wageningen University & Research  

Social Sciences Group 

Chair group Health and Society 

P.O. Box 8130, 6700 EW Wageningen, bode 60, the Netherlands 

Hollandseweg 1, 6706 KN Wageningen, the Netherlands 

Tel: +31 6 2491 8808 

Franshelis.garcia@wur.nl 

www.wur.eu/hso 

 

Chamber of Commerce (KvK): Social Sciences Group is located 

in Wageningen and registered at the Chamber of Commerce (KvK)  

under the number 9215846   

www.disclaimer-uk.wur.nl 
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Bijlage B: Toestemmingsformulier 
 
Onderzoek naar: de verwachtingen en ervaringen van mensen die een maagverkleining overwegen, ondergaan, 

of hebben ondergaan.  

Ik heb de informatie- en toestemmingsformulier gelezen en ik begrijp wat het doel van het onderzoek is en dat er 
gegevens van mij zullen worden verzameld.  
 
Door dit formulier te ondertekenen: 

- Geeft ik aan dat ik de informatiebrief gelezen en begrepen heb; 

- Geeft ik aan dat ik de gelegenheid kreeg om vragen te stellen over het onderzoek en dat deze vragen naar 
tevredenheid zijn beantwoord; 

- Begrijp ik dat deelname aan dit onderzoek geheel vrijwillig is en dat ik mijzelf op ieder moment terug 
kan trekken uit het onderzoek, zonder opgave van reden 

- Begrijp ik dat alle informatie die tijdens het interview verstrek vertrouwelijk behandeld wordt; 

- Begrijp ik dat er een audio-opname van het interview wordt gemaakt en dat deze na het uitschrijven 
onmiddellijk verwijderd wordt; 

- Geef ik toestemming voor het opnemen en uitschrijven van het interview  

- Geef ik toestemming voor het verzamelen, verwerken, gebruiken, en opslaan van mijn gegevens ten 
behoeve van de doelen van dit onderzoek; 

- Geef ik toestemming om mijn gegevens te gebruiken voor de doelen die in deze informatiebrief staan; 

- Geef ik toestemming voor het anoniem citeren van mijn antwoorden in onderzoekspublicaties; 

- Stem ik met deelname aan dit onderzoek; 

- Bevestig ik dat ik ten minste 18 jaar oud ben 

 
 
 
-------------------------  -------------------------  ------------------------- 
Naam deelnemer    Handtekening deelnemer   Datum 
 
 Ik wil een samenvatting van de resultaten ontvangen als het onderzoek is afgerond.           Ja   Nee  

 
Indien wel, vul hieronder uw e-mailadres in: Uw e-mailadres wordt ALLEEN voor dit doel gebruikt. 

 
Email: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
 
Ik verklaar hierbij dat ik deze deelnemer volledig heb geïnformeerd over het genoemde onderzoek.  
Als er tijdens het onderzoek informatie bekend wordt die de toestemming van de deelnemer zou kunnen 
beïnvloeden, dan breng ik hem/haar daarvan tijdig op de hoogte. 
 
 
 
-------------------------  -------------------------  ------------------------- 
Naam onderzoeker  Handtekening onderzoeker Datum 

 
 
Als u vragen hebt of als er iets niet duidelijk is, kunt u altijd contact opnemen met de onderzoeker Franshelis 
Garcia (franshelis.garcia@wur.nl) 
 
Als u zich wilt beroepen op uw rechten of als u een vraag heeft over privacy in verband met dit onderzoek, kunt u 
via functionarisgegevensbescherming@wur.nl contact opnemen met de functionaris voor gegevensbescherming 
van Wageningen Universiteit. Voor privacy gerelateerde vraagstukken kunt u naar https://www.wur.nl/nl/Over-
Wageningen/Integriteit-en-privacy.htm  
 


